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Eröffnung der  
inklusiven KiTa 

 „LebensFreude“  
Im Februar 2022 war es endlich soweit: 

die KiTa „LebensFreude“ öffnete nach 
gut einem Jahr Bauzeit.
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Vorwort

 „Journal“ 01/2022 Titelstory „Eröff-
nung der inklusiven Kindertagesstätte 
‚LebensFreude‘ in Wickrath“

Liebe Mitglieder und Freunde der Lebenshilfe 
Mönchengladbach,

das neue Journal der Lebenshilfe Mönchen-
gladbach spricht alle an, die uns als Kunden, 
Partner, Spender, Sponsoren oder Mitarbei-
tende schon kennen und all diejenigen die 
uns noch kennen lernen möchten.

Die Zeitung berichtet regelmäßig über Neuigkei-
ten aus unseren Einrichtungen und Diensten, 
Themen aus der Eingliederungshilfe, Unterhalten-
des und Informationen in eigener Sache.
Damit die Lebenshilfe Mönchengladbach ihre 
vielschichtigen Aufgaben zum Wohle von Men-
schen mit geistiger Behinderung und der Nut-
zer/-innen inklusiver Angebote wahrnehmen 
kann, verfügt sie über eine Vielzahl von Ein-
richtungen, engagierten Mitarbeitenden, wirk-
samen Organisationsstrukturen wie auch be-
darfsgerechten Immobilien. 
Mit der heute vorliegenden ersten Ausgabe 
möchten wir Ihnen unseren Verein mit den 
angeschlossenen Dienstleitungsunternehmen 
noch näher vorstellen. Ganz besonders freut 
uns dabei die Eröffnung der inklusiven Kinder-
tagesstätte „LebensFreude“ in Wickrath – aber 
lesen Sie selbst!

Ich freue mich, wenn wir uns hier im Journal 
oder auch persönlich kennenlernen dürfen.

Herzliche Grüße

Dr. Kerstin Adolf-Wright
Geschäftsführerin 
Lebenshilfe Mönchengladbach

Geschäftsführerin der Lebenshilfe Mönchengladbach-
Dr. Kerstin Adolf-Wright

 „Journal“ 01/2022 Titelstory „Eröffnung der inklusiven 
Kindertagesstätte ‚LebensFreude‘ in Wickrath“



01/2022 Journal	 3

Website: www.lebenshilfe-mg.de

Facebook: facebook.com/lebenshilfeMG

Instagram: instagram.com/lebenshilfe.mg

Youtube: Lebenshilfe Mönchengladbach

Service

Herausgeber: Lebenshilfe Mönchenglad-
bach e.V., Bödikerstraße 74, 41238 Mön-
chengladbach, Telefon (02166) 3 99 77-0

Redaktion: Dr. Kerstin Adolf-Wright, Martin 
Albracht, Clemens Marcus, Damiano Moia, 
Hannah von Dahlen

Presserechtlich verantwortlich: 
Robert Jansen, 1.Vorstandsvorsitzender

Teilauflaufe: 10.000 Exemplare

Inhalt

Eröffnung der inklusiven KitA „Lebens-
Freude“ Im Februar 2022 war es endlich so-
weit: die neue KiTa öffnete nach gut einem 
Jahr Bauzeit .......................................................... 4

Neue Pädagogische Leitung (Ambulant) 
Der wachsende pädagogische Fachbereich 
unter neuer Führung .......................................... 6

Neues aus dem Fachbereich Alltag und 
Freizeit Neuer Mitarbeiter und neues Frei-
zeit- und Alltagsangebot .................................... 6

Meldung Fachbereich Wohnhäuser Halt 
Pohl und Helau - die Wohnhäuser feiern Kar-
neval ....................................................................... 6

Jobs bei der Lebenshilfe Mönchenglad-
bach Von BeWo-Betreuer/-in bis Übungslei-
ter/-innen .............................................................. 7



4           Journal 01/2022

Eröffnung der inklusiven 
KiTa „LebensFreude“

Im Februar 2022 war es endlich soweit: die 
KiTa „LebensFreude“ öffnete unter dem Leit-
satz „gemeinsam spielen, lernen, wachsen“ 
ihre Pforten. Bereits im April 2017 entschied 
sich die Lebenshilfe Mönchengladbach, den 
Wunsch einer eigenen inklusiven Kita um-
zusetzen. Die Suche nach einem passenden 
Baugrundstück erwies sich komplizierter, als 
anfangs vermutet. Daher war die Freude nach 
dem langwierigen Grundstückserwerb im Au-
gust 2018 umso größer. Ende 2020 konnte 
nach dem Entwurf des Rheydter Architekten 
Norbert Jakobs der Bau an der Konrad-Bäu-
mer-Straße in Wickrath-Mönchengladbach 
starten. 
In insgesamt vier Gruppen können bis zu 
70 Kinder, im Alter von vier Monaten bis 
sechs Jahren, betreut werden. Große Be-
deutung wird der Vielfalt in kultureller, eth-
nischer und sozialer Hinsicht zugesprochen. 

Das Kita-Konzept richtet sich nach dem  
ressourcenorientierten „Early-Excellence-An-
satz“. Ganz danach leitet die Kita-Leitung Gaby 
Ueberschär auch den Anspruch für die neue 
Kita „LebensFreude“ ab: „Die Kindertagesein-
richtung „Lebensfreude“ trägt Sorge dafür, 
dass jedes Kind unter besonderer Berücksich-
tigung der Bildungsvereinbarung NRW in der 
Einrichtung Chancengleichheit erfährt. Dies 
bedeutet, die Kinder in ihren unterschiedli-
chen Lebenssituationen und ihrer Individua-
lität (Neigungen, Fähigkeiten, Interessen, Ge-
fühlen) ernst zu nehmen und zu beachten. In 
der Kindertagesstätte „Lebensfreude“ sollen 
Voraussetzungen und Möglichkeiten geschaf-
fen werden, damit Kinder lernen, das gegen-
wärtige und zukünftige Leben selbstbewusst 
und eigenständig zu bestreiten.“ 
Dr. Kerstin Adolf-Wright, Geschäftsführerin 
der Lebenshilfe Mönchengladbach, ergänzt: 
„Unser Anliegen im pädagogischen Alltag ist 
die Integration mit dem Ziel der Inklusion.“
Anmeldungen können über den Kita-Naviga-
tor der Stadt Mönchengladbach erfolgen. 
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Baufortschritt 17.03.2021Grundsteinlegung 23.02.2021

Erste Spielgeräte erhalten Einzug in die KiTa 31.01.2022Bauphase 16.06.2021

Das Team der KiTa „LebensFreude“ (15.02.2022), weitere Teammitglieder folgen ab April
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gearbeitet. Der ambulante Bereich der Lebens-
hilfe zeichnet sich durch einen umfassenden 
BeWo-Bereich sowie durch familienergänzen-
de Unterstützungs- und Freizeitangebote im 
Bereich Alltag und Freizeit aus. Herr Albracht 
möchte die Zusammenarbeit mit Angehörigen, 
Mitarbeiter/-innen, Klient/-innen, Kooperations-
partnern und Kostenträgern beleben.

Neues aus dem Fachbe-
reich Freizeit und Alltag

Seit Dezember letzten Jahres konnte der Fach-
bereich Alltag und Freizeit mit Clemens Marcus 
erfolgreich neu aufgestellt werden. Neben den 
allseits beliebten Kursen und Ferienspielen, 
wird es in diesem Jahr auch viele neue Ziele 
für Tagesausflüge geben. Das inklusive Ange-

bot gliedert sich in „FreiZeitSpaß“, für Kinder 
und Jugendliche und „TourZeit“, für Erwachse-
ne Menschen mit und ohne Behinderungen. 
Der Fachbereich lebt durch die ehrenamtlichen 
Übungsleiter/-innen, die jederzeit mit viel Herz-
blut und Engagement dabei sind. Herr Marcus 
freut sich stetig über neue Bewerbungen für 
den Familienunterstützenden Dienst.
        Freizeitkataloge herunterladen:  
www.lebenshilfe-mg.de/de/download

Karneval in unseren 
Wohnhäusern

Halt Pohl und Helau! Die Bewohner/-innen 
unserer Wohnhäuser hatten eine schöne Kar-
nevalsparty mit Tanz, Gebäck und Umzug.

Neue Pädagogische Lei-
tung (Ambulant)

Ganz „frisch“ im ersten Monat – Januar des neu-
en Jahres 2022 – hat Martin Albracht die „Päda-
gogische Leitung“ für den ambulanten Bereich 
in unserem Hause übernommen. Als Dipl. So-
zialpädagoge und M.A. Bildungsmanagement 
hat Herr Albracht bereits verschiedene Sozial-
bereiche geleitet und als Pädagoge in der Praxis 

Der Sozialpädagoge aus Gladbach freut sich, dem Fach-
bereich Alltag & Freizeit neuen Schwung zu verleihen. 

Für die Klient/-innen der Lebenshilfe möchte Herr Al-
bracht eine größtmögliche Selbstbestimmung erreichen.
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Jobs bei der Lebenshilfe 
Mönchengladbach

Fachdienstleitung Ambulant Betreutes 
Wohnen (m/w/d)
Wir suchen zum 01.03.2022 oder später eine/-n 
engagierte/-n Fachdienstleitung Ambulant Be-
treutes Wohnen mit einem Stellenumfang von 
40 Std./Woche. Ihre Aufgabe umfasst u.a. die 
Leitung eines kreativen Teams zur Planung und 
Organisation individueller Hilfe- und Betreu-
ungsangebote für Menschen mit Behinderung.
Ansprechpartner: Martin Albracht

BeWo Nicht-Fachkraft (m/w/d)
Wir suchen eine Nicht-Fachkraft mit Vorkenntnis-
sen zur Betreuung unserer Klient/-innen. Hierbei 
handelt es sich um keine Pflegearbeit. Ihr Aufga-
bengebiet beinhaltet z.B. Arztbesuche, Einkäufe, 
oder Beratung in Lebensfragen. Die Arbeitszei-
ten sind abends und am Wochenende zu 6-10 
Std. pro Woche. Zu einem Gehalt von 450 €.
Ansprechpartner: Martin Albracht

Übungsleitung Alltag und Freizeit (m/w/d)
Wir suchen ehrenamtliche Übungsleiter/-in-
nen zur Einzel- oder Gruppenbetreuung von 
Kindern und erwachsenen Menschen mit Be-
hinderung zur Unterstützung bei verschiede-
nen Freizeitaktivitäten. Die Tätigkeit wird mit 
einer Aufwandentschädigung von 10,32 € 
pro Betreuungsstunde vergütet und kann mit 
Schule, Studium oder Berufstätigkeit kombi-
niert werden. 
Ansprechpartner: Clemens Marcus

Besondere Wohnformen (m/w/d)
Für den Einsatz im Betreuungsdienst suchen 
wir ab sofort Heilerziehungspfleger/-innen, Er-
zieher/-innen, Krankenpfleger/-innen, Altenpfle-
ger/-innen. Ihre Aufgebengebiete: Individuelle 
und bedarfsorientierte ganzheitliche Betreu-
ung, Begleitung und Unterstützung behinderter 
erwachsener Menschen in den Bereichen des 
alltäglichen Leben. Die Position wird in Teilzeit 
als 450 € Stelle oder bis 30 Std./Woche mit ei-
nem/r geeigneten Bewerber/in besetzt.
Ansprechpartner: Damiano Moia

Jetzt bewerben! bewerbung@lebenshilfe-mg.dewww.lebenshilfe-mg.de Fo
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